
 

Jahresbericht IG Sportkids Trin 2022/2023 
Es freut uns, dass wir im vergangenen Jahr wieder einen Grossteil der kleinen Trinser Kinder zum 
Sport motivieren konnten. Unsere Trainings sind sehr beliebt und wir freuen uns über die grosse 
Nachfrage. Natürlich ist dies auch auf das einzigartige Leiterteam zurückzuführen. Besonders 
stolz sind wir auf die 14/18 Leitenden, sie sind eine grosse Hilfe für die Hauptleiter:innen. 


Muntanellas  
Im Sommer 2023 haben 9 Kinder die Tennis-Trainings besucht und natürlich durften auch die 

Salips Kinder auf dem Sandplatz die Bälle fliegen lassen. Der Trainer Niccolo Schmid wurde vom 
Tennisclub Trin zur Verfügung gestellt. 


Furmiclas   
Die Bike- und Boulder-Trainings haben mit 25 Kindern (10 Sportkids, 15 JO) stattgefunden. Es 
wurden drei Gruppen gebildet, damit das Niveau der Kinder entsprechend berücksichtigt werden 
konnte. Bei den Furmiclas sind 7 Leiter:innen aktiv mit Ausbildung in Klettern, Bike und Kinder-
sport. 


Das Bike Camp ist nicht mehr wegzuden-
ken. Dieses Jahr ging es nochmals nach 
Davos. Leider war das Wetter nicht auf un-
serer Seite, aber Spass hatten sie trotzdem. 


Weitere Highlights im Trainingsplan sind der 
Pumptrack in Flims, Trailcenter in Thusis 
und der Runca- sowie Neverend Trail in 
Flims/Laax. 
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Bike Weekend Davos

Salips Schnupper-Training 



Luschards 
Das Angebot Bouldern hat 
sich bereits etabliert und 
wurde im Winter rege ge-
nutzt. 15 Sportkids und 8 JO 
Kinder haben von dem neu-
en Angebot profitiert. Die 
Trainings wurden durch Pa-
tricia Spreiter, Louise Pfeiffer, 
Paolo Decrstophoris, Florin 
Irniger und Martin Zimmer-
mann geleitet. Chiara Caduff 
war zudem als 1418-Leiterin 
im Einsatz. Als Spezialange-
bot gab es für die interes-
sierten Kinder einen Ausflug 
ins Boulderparadis Avers.  

 




Capricorns 
Als Herbstrainings standen Curling spielen, Judo, parc 
da moviment, polysportives Training in der Gewerbli-
chen Berufsschule Chur sowie Eishockey auf dem Pro-
gramm. Die Trainings werden durch die JO Trin organi-
siert und mit JO Leiter:innen durchgeführt.


Salips/Tschuettas - Allround

Bei den Salips haben sich 24 Kinder und für die Tschuettas 28 Kinder angemeldet. Leider muss-
ten wir diesen Winter das Langlauftraining absagen, da die Schneeverhältnisse in Trin und Bargis 
zu wünschen übrig liessen. Um so mehr freuten sich die Kinder auf das Skifahren mit den JO Lei-
ter:innen. Der UBS Kids Cup in Tamis war ein Highlight im Sommer. 

Die Leiter:innen sind Martina Frischknecht, Simone Freiburghaus, Vreni Bollhalder, Flavia Caduff, 
Silvan Bill und Selina Rufer. Unterstützt werden sie von den 14/18 Leiter:innen Lia Frischknecht, 
Chiara Caduff, Luana Frasco, Maurin Bundi und Nicolas Koch. Weiter wurden die Leiterinnen von 
Zusatzleiter:innen in den Spezialsparten Schwimmenn, Unihockey, Biken, Boulder etc. unterstützt. 


5 Jahre Parc da moviment  
Sponsoren Apéro  

Diesen Sommer durften wir gemeinsam mit einigen Sponsoren und Unterstützern auf das 5-jähri-
ge Jubiläum anstossen. Aber zuerst gab es natürlich eine kleine Challenge auf dem Parc da mov-
iment. Anschliessend liessen wir uns im Bunker des Festungsmuseums verköstigen. 
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Bouldern im Avers

Langlauf	   	  5 Kinder 

Ski 	 	         19 Kinder 

Ski Race	  	  7 Kinder 

Snowboard 	  1 Kind 



Vorstand IG Sportkids Trin  

Im Herbst 2022 haben wir Silvia 
Capatt als langjähriges Sportkids 
Vorstandsmitglied verabschiedet. 
Wir bedanken uns herzlich für ih-
ren unermüdlichen Einsatz als 
J&S Coach und ihr Engagement 
als Vorstandsmitglied. 

Neu im Vorstand begrüssen wir 
Maja Capatt, sie fungiert neu als 
J&S Coach bei den Sportkids. 





DANKE 

Es freut uns sehr, dass die Kinder so fleissig und mit Begeisterung die Trainings besuchen. 

Ein grosses Dankeschön geht an die Leiterinnen und Leiter (inkl. 14/18) sowie an die Vorstands-
mitglieder der IG Sportkids, die alle mit Herzblut die IG Sportkids Trin möglich machen. Ein herzli-
ches Dankeschön auch an die Gemeinde Trin und das BASPO für die finanzielle Unterstützung. 


Für die IG Sportkids Trin

Manuela Möhl

Präsidentin
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Vorstandsmitglieder 

Sina Schwarz 


Patricia Spreiter

Maja Capatt

Irene Riesch


Manuela Möhl


